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Jamaah Jum’at rahimakumullah

Alhamdulillah, puji dan syukur kita panjatkan kepada Allah atas segala curahan nikmat dan
karunia-Nya yang tidak terhingga. Salawat dan salam semoga senantiasa terlimpah kepada
junjungan alam, teladan umat manusia, Nabi Muhammad saw berikut keluarga, para sahabat,
dan semua pengikutnya hingga hari akhir.

Di bulan Sya’ban turun ayat 144 dari surat al-Bagarah yang menandai peralihan kiblat ke
Masjidil Haram setelah 16 bulan lamanya umat Islam berkiblat ke Masjidil Agsa.
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Sungguh Kami (sering) melihat mukamu menengadah ke langit, maka sungguh Kami akan
memalingkan kamu ke kiblat yang kamu sukai. Palingkanlah mukamu ke arah Masjidil Haram.
Dan dimana saja kamu berada, palingkanlah mukamu ke arahnya. Dan sesungguhnya orang-
orang (Yahudi dan Nasrani) yang diberi Al Kitab (Taurat dan Injil) memang mengetahui,
bahwa berpaling ke Masjidil Haram itu adalah benar dari Tuhannya; dan Allah sekali-kali
tidak lengah dari apa yang mereka kerjakan. (QS al-Bagarah: 144)

Masjidil haram itulah kiblat yang disenangi oleh Rasulullah saw sekaligus menjadi kiblat
terakhir umat Islam sampai akhir zaman.



Selanjutnya, apa yang disebut dengan ayyamillah (hari-hari Allah) seperti termaktub dalam
surat Ibrahim ayat 5 menurut Imam Jalalayn adalah hari-hari yang penuh kenikmatan sebagai
karunia Allah Swt.
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Dan ingatkanlah mereka kepada hari-hari Allah. Sungguh, pada yang demikian itu terdapat
tanda-tanda (kekuasaan Allah) bagi setiap orang penyabar dan banyak bersyukur. (QS
Ibrahim: 5).

Di antara bentuk kenikmatan-Nya adalah karunia penetapan final kiblat dalam shalat dan
munajat kita. Sementara umat Yahudi dan Nashara masih berselisih. Karena itu, sangat baik
memanjatkan doa keberkahan serta memperbanyak puasa sunnah sebagaimana contoh baginda
Nabi saw yang kemudian menjadi amalan ulama dalam membersamai umat.

Jamaah Jum’at rahimakumullah

Sangat dianjurkan pada bulan Sya’ban ini banyak berdoa memohon kebaikan dan keberkahan.
Yang untuk fadha’il a’mal jumhur ulama menganjurkannya dengan dalil umum dan khusus.
Juga bisa dengan bahasa Aran dan ajam (non-Arab) yang berskup internasional, nasional,
maupun lokal.

Di samping itu, demi memanfaatkan nilai tambah momentum doa keberkahan oleh kaum
muslimin yang taat, acara hajatan seperti pernikahan kerap dilaksanakan di bulan-bulan yang
penuh berkah ini.

Bulan Sya’ban juga merupakan bulan dilaporkannya amal manusia secara tahunan. Karena itu,
baginda Nabi saw mementingkan banyak berpuasa bahkan hampir sebulan. Hal itu
sebagaimana diriwayatkan oleh Ibn Hibban. Yaitu bahwa hari Senin dan Kamis adalah untuk
melaporkan amal pekanan, lalu bulan Sya’ban untuk pelaporan amal tahunan.

Selanjutnya bulan Sya’ban adalah bulan untuk melunasi hutang (qadha) puasa yang belum
terbayar akibat tidak tertunaikannya puasa di bulan Ramadhan sebelumnya. Aisyah ra berkata,
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Saya mempunyai tanggungan utang puasa Ramadhan. Saya tidak mampu menggadhanya
kecuali di bulan Sya’ban. (HR Bukhari Muslim)

Jamaah Jum’at rahimakumullah

Terakhir, bulan Sya’ban adalah saat yang tepat untuk memprogram sukses ibadah di bulan
Ramadhan. Bahkan terdapat sejumlah rujukan yang menyebutkan pentingnya membuat
perencanaan dan program untuk sukses Ramadhan sejak jauh-jauh hari. Hadits yang
menyatakan bahwa amal itu sah dan utamanya dengan niat tentu tidak sebatas hanya
melafalkannya. Tapi juga disertai dengan khittah atau perencaan yang bagus. Untuk
melaksanakan ibadah Jumat dianjurkan untuk tabkir (persiapan diri sejak pagi) dengan mandi,
mengenakan pakaian yang indah, memakai wewangian, disertai sedekah terbaik. Bahkan
terdapat hadits yang menyebutkan bahwa niat dan perencanaan seorang mukmin lebih baik
daripada amalnya.



Niat seorang mukmin lebih utama dari pada amalnya. (HR al-Bayhagqi).

Demikianlah kedudukan dan posisi dari bulan Sya’ban. Semoga bulan ini bisa kita isi dengan
sejumlah kebaikan sebagaimana yang telah disebutkan di atas.
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